
 
Sábado. 4 feb.  L. Social de Neaño 

           Cabana de Bergantiños 

16h.16h.16h.16h. Presentación das xornadas. Jose Manuel 
Menéndez     Presidente da A. Ambiental Senda Nova 
 

16:15h.16:15h.16:15h.16:15h.    Proxección do documental: “Cabana sostible” 
e charla “Aproveitamentos do Esteiro do Anllóns ó 
longo da historia” 

 Ángel Eiroa Pose  dinamizador turístico e cultural do 

concello de Cabana de Bergantiños 
 
“ O deporte náutico na enseada da Ínsua” 

Martín Martínez Rioboo Presidente do Clube Náutico 

de Cabana de Bergantiños 
 

17:30h.17:30h.17:30h.17:30h. Presentación do documental “As 

mariscadoras do río Anllóns” Julia Haz 
Barrientos Presidenta da Asociación. de Mariscadoras do Río 

Anllóns. 

18181818:15h. Descanso 

18:45h.18:45h.18:45h.18:45h. Charla “Importancia ecolóxica dos 

humidais”  Antón Vázquez Corral        
Grupo Naturalista Hábitat. 
 

19:15h.19:15h.19:15h.19:15h. Charla “As aves no espazo natural da 

desembocadura do Anllóns”  José Luis Rabuñal 
Patiño   Ornitólogo. 

Entrada libre ata completar aforo 
 

Domingo 5 feb.  Ponte de Ponteceso 

 

10:00h.10:00h.10:00h.10:00h.  Roteiro de sendeirismo polo esteiro guiado por 

Javier Couto Castro Dinamizador turístico e cultural do 

Concello de Ponteceso.  Parada para o avistamento de aves 

monitorizado por José Luis Rabuñal Patiño  Ornitólogo.     
Participación libre na ruta , podéndose limitar as prazas 
 
Info:    sendanova@hotmail.com   tf  696155232 
 
 

 


